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詩詩詩詩篇篇篇篇第第第第五五五五十十十十一一一一篇篇篇篇上上上上 

一一一一、、、、背景背景背景背景：：：： 

  「大衛與拔示巴同室以後，先知拿單來見他，他作這詩，交與伶長。」大衛與烏利

亞的妻子拔示巴同室，後來拔示巴懷孕，大衛用盡方法要掩飾罪行，甚至設計謀害烏利

亞！貴為一國之君，又是被稱為合 神心意的人，卻受不住情慾的試探犯罪害人，縱然

外表看來一切都已妥善安排，無人（膽敢）指責或揭露他的惡行，但在大衛的心靈深處，

那份罪咎感是從未消除。先知拿單奉耶和華的差遣到大衛王面前，拿單以一個故事來顯

露王的惡行；大衛受先知的信息所感動，觸及他內心的癥結，大衛願意真誠悔悟自己的

罪惡：自知「得罪耶和華」而寫下這著名的懺悔詩。（可參考撒下 11:至 12:） 

 

二二二二、、、、題目題目題目題目、、、、主旨主旨主旨主旨：：：：「「「「悔罪者的禱告悔罪者的禱告悔罪者的禱告悔罪者的禱告」」」」 

  大衛終於將隱藏在心靈深處的罪惡過犯，向 神全然敞開；承認自己的過犯罪孽，

祈求 神的赦免、潔淨。大衛深知 神所看重的不是外在的祭物多寡，而是內裏一顆為

罪憂傷痛悔的心，他真誠地來到主面前祈求憐憫，並願意將自己的經歷與後人分享。 

 

三三三三、、、、分段分段分段分段、、、、釋義釋義釋義釋義：：：： 

  1. 悔罪者的自白、哀求    v1-12 

  2. 悔罪者的回應、行動    v13-19 

v1-4 詩人來到 神面前，不是靠自己的功德或地位，而是靠賴 神的慈愛和豐富的

慈悲，詩人自知是一個多麼失敗的人，難以在主的判斷前顯為無罪！過犯（transgression）

是對 神的悖逆，違背祂的心意。罪孽（iniquity）譯作不義會較恰當，是對鄰舍或他人

的欺壓，甚至謀害，是對人的不義。罪（sin）是迷失，失去方向、目標，在人生路途迷

失不知所向。詩人哀求 神的塗抹，塗抹（blotting out）意思是使所作的，好像沒有作

過的，是有擦掉與完全除掉之意。像 神藉著先知以賽亞所表達的：「我塗抹了你的過

犯，像厚雲消散，我塗抹了你的罪惡，如薄雲滅沒，你當歸向我，因我救贖了你。」（賽

44:22）。洗除淨盡（wash thoroughly）意思是洗掉外衣的污點，此處亦帶有潔淨內心之

意。潔除（Cleanse）是祭司對痲瘋病人得潔淨的用語（參利 13:6, 34），祭司宣佈病人得

潔淨，可以不需要繼續被隔離。「我知道我的過犯…」是一個強調的語句，是詩人自知
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己罪，承認本身的惡行，不再掩飾或辯稱自己為無罪；所以當 神藉著先知拿單責備、

判斷大衛的時候，清楚顯露 神的公義和清正，他是無可推諉！詩人更深的明白，他的

罪行不謹是對人的傷害，實際上也是犯罪得罪 神。「我向祢犯罪，惟獨得罪了祢。」

正如聖經學者（A. F. Kirkpatrick）說：「人一切的罪，因為所犯的罪，使人痛切地受到

損害，追究到底，是對 神的犯罪，因為這些罪違反了 神和神聖的律法」。 

v5-12 大衛自感本身的罪孽深重，從母腹中已有這種犯罪的傾向（奧古斯丁的原罪

論）！幸而 神在詩人內心光照，使他（誠實地）意識（得智慧）自己的罪深；能哀求

主的潔淨和赦免：「牛膝草」是為行潔淨禮所用的（參利 14:），得乾淨、比雪更白，是

完全蒙赦免，心靈得潔淨：「…你們的罪雖像硃紅，必變成雪白，雖紅如丹顏，必白如

羊毛。」（參賽 1:18）。罪使人感到「 神的手重壓在他的骨頭上」；詩人祈求主在他的

生命裏做更新轉化的工作，使他那被罪壓傷的靈、污染的心，可以重新有清潔的心、正

直（堅定）的靈。大衛呼求 神不要丟棄他，讓聖靈離開他（像掃羅王一樣），懇求 神

扶持他軟弱的心靈，使他仍得救恩的歡樂（就是不斷經歷主拯救的恩典）。 

 

四四四四、、、、反省反省反省反省、、、、回應回應回應回應：：：： 

�「因為我知道我的過犯…」 神無疑能知道人所犯的罪：「祢將我們的罪孽，擺

在祢面前，將我們的隱惡擺在祢面光之中。」（詩 90:8）但我們是否願意承認本身的失

敗和軟弱，還是在為自己的過失找堂皇的藉口來掩飾或推卸責任？這是在欺騙 神，還

是在自我欺騙呢？「我們若說自己是無論罪，便是自欺，真理不在我們的心裏了，我們

若認自己的罪， 神是信實的，是公義的，必要赦免我們的罪，洗淨我們一切的不義。」

（約壹 1:8-9） 

�「我是在罪孽裏生的…」是詩人深刻的感受，體會自己是如何受罪性所影響！或

許今日有人對原罪論的觀點提出異議，從深奧難明的哲理上爭論不休；但人生而成為罪

惡之子、悖逆之子、忿怒之子、物慾情慾之子等，卻是難以否認的事實。原罪的問題不

單是神學的推論而已，其實更是人毫無虛偽的宗教經驗的告白。 

 

五五五五、、、、金句金句金句金句：：：： 

「祢所喜愛的，是內裏的誠實，祢在我隱密處，必使我得智慧。」（詩 51:6） 


