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詩詩詩詩篇篇篇篇第第第第二二二二十十十十七七七七篇篇篇篇 

一一一一、、、、背景背景背景背景：：：：    

  「大衛的詩」，從詩的內容看，詩人經過許多危險，但因耶和華的保護仍然穩妥。

所以聖經學者推論是掃羅追殺大衛，當他在基利波山死於非利士人手下後，大衛得享平

安，並在希伯崙受膏為猶大王時所寫的。現實人生，就是危難過後，困難仍有，大衛需

要繼續面對非利士人的威脅呢！ 

 

二二二二、、、、題目題目題目題目、、、、主旨主旨主旨主旨：：：：「「「「以耶和華的恩惠為保障以耶和華的恩惠為保障以耶和華的恩惠為保障以耶和華的恩惠為保障」」」」 

  耶和華是大衛生命的保障，雖然有許多仇敵攻擊侵害，要吃他的肉；但他仍舊安穩。

詩人全心尋求住在 神的殿中，能在主的帳幕內稱謝讚美祂。是回憶又是面對前面的日

子，詩人向 神哀訴他的痛苦；就是被人丟棄和攻擊！無論如何他全心相信 神是有恩

惠，因此他仍得以堅心等候耶和華的拯救。  
三三三三、、、、分段分段分段分段、、、、釋義釋義釋義釋義：：：：    

  1. 在 神的保護下安穩     v1-6 

  2. 絕境中向 神哀訴、呼求    v7-14 

  本篇詩明顯可分為兩部份，前後段有很不同的氣氛：前段是詩人因有 神的保障，

能在仇敵面前安穩誇勝；而後段詩人卻在苦境中祈求 神的幫助和拯救。所以有些聖經

學者認為是兩篇不同的詩被合併為一篇；但是其實兩段的詩都有同樣的信念，就是 神

的保障是最穩妥：第一段是詩人正經歷（享受） 神的保障，而第二段是詩人哀求 神

的保護。 

v1-3 耶和華是我的亮光，是我的拯救，是我性命的保障；詩人有 神的三重盾牌作

保護，是絕對可靠和穩妥。「上主是我的亮光」的拉丁語 “Dominus Illuminatio Mea” 是

牛津大學的校訓標語。「亮光」能照明詩人的黑暗，使一切不安、困苦、危險等變得可

以面對。「保障」可譯成「要塞」，詩人在 神的要塞裏面，仇敵一切的攻擊都不能傷害

他，這使詩人一無所懼。縱然仇敵前來謀害，安營圍困，興兵攻擊，詩人仍可以處之泰

然，因為有 神的保障，一切都不能叫詩人失去安穩。 
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v4-6「有一件事」是詩人全心渴求的，就是住在 神的殿中，瞻仰祂的榮光，與主

親近，敬拜祂。誠然詩人的生活仍是艱苦，要面對多場激烈的戰事，仇敵的危險在周圍，

但詩人能昂首闊步，安然躲藏在 神的護庇中，在祂的院宇內祭獻和歌頌 神。 

v7-14 詩人不住的向 神呼求，求祂的憐憫、祂的垂聽、祂的應允、祂的幫助…。

詩人全心尋求 神的面，他最懼怕的是主對他掩面、趕逐、丟掉、離棄。詩人曾經歷過

父母、親人的離棄，但 神卻在絕望中收留他、引導他、施恩予他，因為親身經歷（看

見）過 神的恩惠，使他不喪膽，無論遇到甚麼景況，詩人仍要堅心倚靠等候耶和華。 

 

四四四四、、、、詩人詩人詩人詩人：：：：    

  大衛一生經歷過無數的患難，仇敵的攻擊，周圍甚或至親的人之遺棄、背叛。他深

深經歷耶和華是他的亮光、他的拯救、他性命的保障。雖然每日的生活仍有無數的危險

與患難，但因有主的保護及祂不止息的恩惠，詩人仍能壯膽，安穩地面對。 

 

五五五五、、、、反省反省反省反省、、、、回應回應回應回應：：：：    

�今日的生活，我們仍需要倚靠（拯救）、安全感（保障）、方向（亮光），面對黑

暗、罪惡、混亂的世界。今日的敵人並不需要拿槍攻擊，卻可以用不同的方式使人受迷

惑、被俘虜，我們實在需要儆醒！ 

�患難、困苦可以叫人喪膽、絕望，亦可以訓練人更壯膽、堅強。信徒若能確認 神

的恩惠，是足夠的恩惠；願意學習尋求、投靠、隱藏在主的保障下，就能無懼風雨。     
六六六六、、、、金句金句金句金句：：：：    

「有一件事，我曾求耶和華，我仍要尋求。就是一生一世住在耶和華的殿中，瞻仰

祂的榮美，在祂殿裏求問。」（詩 27:4） 


